En el Bano

Moldee y enmohézase la tintoreria

e Hace una solucién concentrada de bérax y
agua y limpia areas afectadas.

* Restriega los lugares de moho con bicarbonato
de soda o bérax. La esponja con vinagre
blanco.

* Restriega con vinagre y sal blancos.

¢ Mezcla bicarbonato de soda en 2 partes al bérax
en 1 parte. Rocie en superficies, humedezca y
permita sentarse para un tiempo de absorber los
olores. Restriegue y aclare.

e Disuelve 1/2 taza de vinagre y 1/2 taza de
bérax de a entibiar agua.

e Limpiar moho de una cortina de
chaparron, el lavado de maquina
con 1/2 taza del jabon 'y 1/2
taza de bicarbonato de : \
soda; agregue una
taza de vinagre blanco \
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El polvo que friega
e Mezcla partes iguales de bicarbonato de soda y
sal.

Limpieza del tazén del lavabo

* Restriega con una solucién de 1/2 taza de
bdérax en un galén de agua para limpiar y desin-
fectar.

e Vinagre de rocio o llovizna en el aumento terco
de anillos y cal y restriega o usa una piedra de
la piedra pémez.

El limpiador de la tina y el mosaico

e Use vinagre repleto de fuerza en una esponja,
entonces bicarbonato de soda de uso como un
polvo que friega. Aclare bien.

e Mezcla 1/2 taza de bérax a un galén de agua
caliente para limpiar y como un desinfectante.

e Combine 1/4 taza de vinagre en 1 agua de
galdn.

e Limpiar lechada, combinar 3 tazas de bicarbon-
ato de soda y una taza de agua caliente y
restregar en la lechada; el aclarado bien con
agua

En el Suavizador

Tela de Ropa Sucia

e Use 1/4 a 1/2 taza de bicarbonato de soda en
el agua del aclarado.

e Agrega 1 taza de vinagre o 1/2 taza bicarbona-
to de soda durante el aclarado final.

e Use 1/2 taza bérax y mitad la cantidad de
detergente por la carga del lavado

El Decolorante de la Ropa Sucia

e Use 1/2 taza de vinagre blanco en el agua del
aclarado para aclarar la ropa oscura.

e Substituye 1/2 taza bérax por la carga del lava-
do para blanquearse vestido blanco y aclarar
los colores y para quitar los lugares.

Pre-empapa de Ropa Sucia

e Empapa articulos sucios enagua caliente con
1/2 taza de sosa de lavar 30 minutos.

e Frota areas sucias con el jabon liquido
templado.

Pre-manejo de la Mancha

e Hace una pasta de bicarbonato de soda y agua
y extensién en la mancha. Moje con vinagre.
Empape en el agua cubierta de jabdn.

El Almido'n del Rocio

e Para telas regulares, disuelve 2 cucharones de
fécula en una pinta de agua fria; la tienda en
una botella del rocio.

La informacio'n proporcionada por:

Madres para el Aire Limpio
3100 Richmond, Suite 309
Houston, TX 77098
Teléfono: 713-526-0110
Fax: 713-526-0550
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