Dich Corona 2019
(COVID-19)

COVID-19 la mét loai vi-rat méi gay bénh duwong hd hap @ ngudi va cé thé lay tir ngudi sang
ngudi. Theo Trung tam kiém soat va phong nglra dich bénh (CDC), nguy co lay lan vi rat
COVID-19 doi vdi cong dong My la thap.

PHONG NGUA

Co6 nhi*tng hanh ddong don gian hang ngay dé gilp ngan nglra su lay
lan clia virus duwdng ho hap. Ching bao gom;
+ Rira tay thudng xuyén bang xa phong va nudc it nhat 20 giay.
« S dung chat kh(r tring tay chira con cé chira it nhat 60%
con néu khdng co xa phong va nudc.
« Tranh ti€p xdc gan vdi ngudi bi bénh.
« Tranh ti€p xuc véi mat, mii va miéng khi chua riva sach tay. -
« S dung khan gidy che miéng khi ho hoadc hat hai, sau dé
bé khan gidy vao thung rac.
 Lam sach va khr truing cac vat va bé mat thuwong xuyén cham

vao.
TRIEU TRUNG LAY LAN

Bénh nhan mac COVID-19 duagc , Né&u ban cam thay minh co thé bi |]9£]
bao cdo méac bénh hé hap t&r mic bénh, hay & nha va lién hé véi dich

d6 nhe dén nang cdé cac triéu vu cham sdéc strc khée ctia minh.

chirng nhu: ho, sét va kho thé.

DE biét thém thong tin, hay truy cép: sanantonio.gov/COVID19
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